PomAge™

O Codigo da Maca para Protecao do Colageno e da Elastina

O Codigo da Maca

A maca ou pomo é uma fruta relacionada ao amor na mitologia grega e a vida eterna na mitologia nérdica. Na Europa existem provérbios populares que
sugerem uma maca ao dia para a manutencao da sadde. Hoje, sabe-se que a maca apresenta um alto valor nutritivo e capacidade antioxidante. Dentre
seus componentes, um polifenol em especial é considerado responsdvel por sua potente acao protetora e a partir dele foi desenvolvido o PomAge™ para
uso dermatolégico topico e oral.

Protecao do Colageno e Elastina

PomAge™ é um nutricosmético padronizado em um bioativo membro da classe quimica das di-hidrochalconas (phloretin), um polifenol
encontrado na maca e considerado o responsavel pelos efeitos benéficos a satide promovidos por essa fruta. A colagenase MIMP-1
(metaloproteinase de matriz do tipo 1) atua na clivagem do colageno tipo 1e a elastase na clivagem da elastina, que sao os principais
componentes da derme e promovem suporte estrutural para a funcionalidade da pele. PomAge™ inibe a MMP-1 e a elastase, enzimas
que degradam o tecido conectivo e sao consideradas importantes alvos nos tratamentos do fotoenvelhecimento.

Além disso, PomAge™ apresenta outros beneficios como os potentes efeitos antioxidantes contra radicais livres, sendo capaz de
penetrar na pele e interagir com outros antioxidantes para promover uma efetiva acao como coadjuvante na fotoprotecao. Ele também
demonstrou inibir a atividade da enzima tirosinase em melanécitos humanos sendo um ativo interessante como clareador em desordens
de hiperpigmentacao cutanea. PomAge™ apresenta acao anti-inflamatoéria, atenuando a expressao de mediadores inflamatérios como
as interleucinas 1B, 6 e 12 (IL-1B, IL-6, IL-12), ciclooxigenase-2 (COX-2), prostaglandina E2 (PGE2), fator nuclear kB (NF-kB) e fator de necrose
tumoral o (TNF-q).

Propriedades Posologia
e Inibicdo de colagenase. o Topica: 0,2% a 2%.
e Inibicdo de elastase. e Oral:300 a 600 mg ao dia.

* Antioxidante.
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Modelo de Interrupcao da Degradacao de Colageno por PomAge™

Modelo proposto para a interrupcdo da degradacao de coldgeno no tecido conectivo da pele humana por PomAge™. A colagenase (MMP-1) e
elastase agem na clivagem das fibrilas de colageno e elastina enfraquecendo a integridade estrutural da matriz extracelular. Por sua vez, uma matriz
extracelular enfraquecida oferece menos resisténcia as forcas mecanicas e resulta no aumento dos niveis de oxidantes, estimulando a expressao de
MMPs. Esse circulo vicioso é consistente com o envelhecimento biolégico e a proposta do PomAge™ é a sua interrupcao.
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Envelhecimento Colagenase Elastase

Degradacao de
Colageno e Elastina

Protetor Antioxidante contra Fotoenvelhecimento de Pele Utilizando PomAge™ e Associacao

Alirradiacdo UV sobre a pele induz a cadeia de reacdes inflamatérias agudas incluindo envelhecimento de pele e cancer.

Em um estudo clinico randomizado, 10 voluntarios saudaveis (de 18 a 60 anos) receberam uma preparacao tépica antioxidante contendo PomAge™,
polifenol da Malus punica, associado ao acido ferulico e a vitamina C ou apenas o veiculo (controle) por 4 dias e foram avaliados os biomarcadores de
danos de pele.

Os resultados confirmaram o efeito protetor antioxidante da preparagdo. PomAge™, além de ser um potente antioxidante inibidor da degrada¢do das
proteinas estruturais da pele, também estabiliza e aumenta a absorcdo da vitamina C e do acido ferulico. Esta preparacdo pode inclusive apresentar
sinergia com filtros solares ampliando a sua capacidade fotoprotetora.

Sugestoes de Formulacoes

Uso Tépico Uso Oral
Inibicdo da Degradacdo e Estimulo da Sintese de Colageno, Antioxidante Inibicdo da Degradacdo e Estimulo da Sintese de Colageno
e Antienvelhecimento PomAge™ 150 mg
PomAge™ 2% SiliciuMax® P6 150 mg
SiliciuMax® Liquido 10% HygroCaps™ 1Un
Acido ferdlico 05% Posologia: Administrar 1caps 1a 2 vezes ao dia ou conforme orientacéo do prescritor.
Dermaspheres Fagron C 5%
Vital ET 05%
Fitalite™ qsp30g

Posologia: Aplicar na face e no pescoco 2 vezes ao dia antes do fotoprotetor ou

conforme orientacao do prescritor.

Atencdo para Sinergia Farmacoldgica: Pelo fato do PomAge™ proteger coldgeno e elastina da clivagem enzimatica, é indicada sua associacao com silicio
organico, devido a grande sinergia destes nutricosméticos. Enquanto um inibe as enzimas de degradacao o outro estimula a sintese proteica. Para maior
beneficio do paciente, utilize SiliciuMax® devido a elevada biodisponibilidade.
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